LIU WEI DI HUANG WAN

Composicion:
Di Huang 20-25 gm. Rehmannia glutinosa
Shan Zhu Yu 10-15 gm. Cornus officinalis
Shan Yao 10-15 gm. Dioscorea opposita
Ze Xie 9-12 gm. Alisma plantago
Mu Dan P1 6-9 gm. Paeonia suffruticosa
Acciones:

Para fortalecer el Yin (esencia vital) de higado y rifion

Indicaciones:
Para personas con deficiencia del Yin de higado y rifion.

Sintomas:
Mareos, zumbido en los oidos, dolor de garganta, fiebre con mareos, emisiones
nocturnas, sudoracion nocturna, sensacion de calor en la planta de los pies 'y en
la palma de las manos, dolor de muelas, boca seca.
Lengua: roja con saburra fina y seca.
Pulso: fino y rapido.

Aplicaciones:
Retraso en el crecimiento de los nifios, lumbago, neuritis del nervio dptico,
retinitis central, tuberculosis pulmonar, diabetes, hipertiroidismo, enfermedad de
Addison, hipertension, neurastenia, hemorragia funcional fuera del la ovulacion,
infeccion cronica del tracto urinario, sordera.

Contraindicaciones:
Para personas con deficiencia de Yang (funcién vital).

Modificaciones:

1. Para diabetes, afadir:

Tian Hua Fen Trichosanthes kirilowii

2. Para deficiencia de Yangq, afadir:

Rou Gui Cinnamomum cassia
Fu Zi Aconite carmichaeli

3. Con sed extrema, anadir:

Shi Gao Calcium sulfate
Shi Hu Dendrobium nobile



4. Con deficiencia severa de Yin, afadir:

Tian Men Dong Asparagus cochinchinensis
Mai Men Dong Ophiopogon japonicus
Xuan Shen Scrophularia ningpoensis



